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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ   ПЛАНУ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Социалистическая средняя школа № 18» 

на 2014 - 2015 учебный год. 

Учебный план 5-11  классов построен на основе Федерального базисного учебного 

плана образовательных учреждений РФ (приказ МО РФ от 09.03.04 г. № 1312) и 

Базисного учебного плана для образовательных учреждений Тульской области (приказ 

департамента образования Тульской области от 05.06.2006 г. № 626), а также с учетом 

внесенных изменений (приказ МО РФ от 20.08.2008 № 241 и приказ Департамента 

образования Тульской области № 69 от 12.02.2009 года); приказа №624 от 20.09.2010 г. 

Департамента образования Тульской области о внесении изменений в приказ №626, 

приказа №477 Департамента образования Тульской области от 26.06.2011 г., приказа 

№146 Министерства образования тульской области от 28.02. 2012 о внесении изменений в 

приказ департамента образования Тульской области от 09.02. 2011 №91. 

Учебный план 1-4 класса разработан в соответствии с требованиями нового ФГОС 

согласно приказу МО РФ № 373 от 06.10. 2009 г.  
1 класс обучается в режиме пятидневной недели. Максимальная недельная аудиторная 

учебная нагрузка – 21 час недельной аудиторной учебной нагрузки (согласно нормам 

СанПин) и 4 часа внеурочной деятельности.  

Учебный план составлен по пятидневной учебной неделе.  

 

 

Во 2-4 классе  максимальная недельная аудиторная учебная нагрузка составляет 23 часа, 

что соответствует 5-дневной учебной неделе. Внеурочная деятельность во 2 - 4 классах 

составляет по 4 часа. 

 

 

Внеурочная деятельность представлена кружками и секциями общеинтеллектуального, 

общекультурного, спортивно-оздоровительного и духовно-нравственного направления. 

 

  

Учебный план 5-11 классов состоит из предметов федерального, регионального 

компонентов и компонентов ОУ, учитывающего перспективы и особенности развития 

школы. 

 

В учебном плане школы полностью сохранен федеральный компонент базисного 

плана и инвариантная часть. 

 

Введен как обязательный третий час физической культуры. 

 

В соответствии с Поручением Президента РФ от 02.08.09 ( Пр-2009 ВП-П44-4632) 

и Распоряжением Председателя Правительства РФ от 11.02.2009 (ВП-П44-4632) введен 

курс ОРКСЭ в 4 классе в количестве 17 часов (0.5 часа в неделю) – курс будет завершен в 

5 классе  (17 ч. – итого 34 часа, программа будет пройдена в полном объеме за 2 года).  
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Региональный компонент образовательного учреждения в основном общем образовании 

представлен  предметами: 

- «Русский язык»:  5 класс  – 3 часа; 

                                    6 класс  – 2 часа; 

                                    7 класс – 1 час; 

                                    8 класс- 1 час; 

                                    9 класс – 1 час. 

- «Литература»:  

                          5 класс – 1 час. 

 

На ступени среднего (полного) общего образования региональный компонент представлен 

предметами: 

- «Русский язык» 10-11 классы – по 1 часу;   

- «Информатика и ИКТ» 10-11 классы – по 1 часу. 

 

Часы компонента образовательного учреждения использованы с целью создания 

условий для достижения более высокого качества обучения, усвоения государственных 

образовательных стандартов, для подготовки к ЕГЭ и для предварительного 

самоопределения выпускников основной школы в отношении профилируемого 

направления собственной деятельности. 

 

 
       На ступени основного общего образования  компонент образовательного 

учреждения используется для ведения новых учебных предметов: 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» в 6 – 7,  9 классах – по 1 часу; 

- «Информатика и ИКТ» 6 класс – 1 час, 7 класс – 0,5 часа; 

- «Экология» - 7-8 классы  –  по 0.5 часа; 

- «Биология» - 6 класс – 1 час. 

 

На поддержку основного курса по английскому языку в 8 классе добавлено 0.5 часа, 

поскольку изучение предмета этими учащимися началось не со 2, а с 5 класса. 

 

  
Для развития индивидуальных качеств личности и практического применения 

полученных знаний, индивидуализации учебной деятельности выделены часы на занятия 

по выбору: 

- «В мире математики» 5 класс – 1час; 

- «Математические рассуждения» 9 класс - 1 часа. 

  

На ступени среднего общего образования для удовлетворения образовательных 

потребностей учащихся в школьный компонент  вводятся элективные курсы (определены 

в результате анкетирования выпускников и их родителей): 

- «Практикум по русскому языку. Коварные знаки препинания», 10 класс –1 час 

 - «Текст. Теория и практика», 11 класс – 1 час. 
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- по информатике: «Технология создания сайтов», 10 класс – 1 час. 

-по алгебре и началам анализа: «Методы решения математических задач» - 2 часа в 10 

классе и 1 час в 11 классе. 

- по истории России – «Дискуссионные вопросы в изучении вопросов истории 20 века» - 1 

час в 11 классе. 

- по биологии – «Решение генетических задач» - 1 час в 11 классе. 

 

Исходя из интересов и потребностей обучающихся и местного сообщества, выделены 

часы на усиление учебных курсов по предметам: 

  По 1 часу    на предметы  «алгебра и начала анализа», «химия», «биология», 2 часа на 

предмет «физика» в 10 и 11 классах. 

 

Выделяется 1 0 - 1 5  процентов учебного времени в курсах русского языка и 

литературы для ознакомления обучающихся с социально-экономическими, национально- 

культурными и историческими аспектами регионального компонента содержания 

образования, что учитывается в календарно-тематическом планировании по предметам. 

 Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

  Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме  

контрольных работ, тестирования: 

во 2-9 классах - по четвертям 

в 10-11 классах - по полугодиям. 

 Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных 

классах, который проводится в форме устных экзаменов и экзаменационных письменных 

работ с 12 по 22 мая, без прекращения общеобразовательного процесса по следующим 

предметам:  

 

Класс   Предметы, по которым осуществляется контроль 

2 математика, русский язык  

3 математика, русский язык 

4 математика, русский язык 

5 математика, русский язык, природоведение 

6 математика, русский язык, история 

     7 алгебра, русский язык, английский язык 

8 алгебра, русский язык, биология 

10 алгебра, русский язык 

 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9-х  и 11-х классах 

  Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) 
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Введение данного учебного плана предполагает: 

- осуществить обеспечение базового уровня знаний учащихся, 

- осуществлять предпрофильную подготовку, 

- создавать условия для самоопределения и развития каждого учащегося, для 

осуществления парадигмы непрерывного образования в условиях региона.  

- удовлетворять образовательные потребности учащихся и их родителей  с учетом 

стратегии развития региона. 

 

Примечание: 

Максимальный объем учебной нагрузки для учащихся по всем классам выдержан. 

Учебный план составлен с максимальным объёмом учебной нагрузки учащихся для 

пятидневной рабочей недели. 
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              Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

                           «Социалистическая средняя  школа №18» 

 

Учебный план начального общего образования на 2014/2015 учебный год 
1-4 класс (новый ФГОС) 

Начальное общее образование 
Предметные 

области 
 Количество часов в год Всего 

I II     III          IV 
 

Обязательная часть   

Филология Русский язык 165/5 170/5 170/5 170/5 675/20 

Литературное чтение 132/4 136/4 136/4 119/3.5 523/15.5 

Иностранный язык 

(английский) 

- 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика 

Математика 
132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
   17/0.5 17/0.5 

Искусство Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Изобразительное 

искусство 
33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
99/3 102/3 102/3 102/3 405/12 

Итого 693/21 782/23 782/23 782/23 2877/90 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 
693/21 782/23 782/23 782/23 2877/90 

Внеурочная деятельность для 1-4 класса 

Направление Форма 

организации 

Название Количество часов 

 

класс 

1 2 3 4 

Общеинтеллек-

туальное 

 

Кружок Юный натуралист 33/1 34/1 34/1  

 

Общекультурное 

Кружок В мире 

прекрасного 

33/1 34/1 34/1 34/1 

Кружок Песенка-

чудесенка 

33/1 34/1 34/1 34/1 

      Спортивно- 

оздоровительное 

Кружок Азбука 

безопасности 

 34/1 34/1 34/1 

Духовно-нравственное Кружок Азбука 

вежливости 

33/1   34/1 

Итого   132/4 136/4 136/4 136/4 

Учебные 

предмет

ы Классы 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план  

на 2014/2015 учебный год   

Учебные предметы 
Классы/количество 
часов в год Всего 

 Название V VI VII VIII IX 

Федеральный 
компонент 

Русский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 70/2 490/14 

Литература 70/2 70/2 70/2 70/2 105/3 385/11 

Иностранный язык (английский) 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 525/15 

Математика  
Алгебра 

175/5 175/5 
105/3 105/3 105/3 

875/25 
Геометрия 70/2 70/2 70/2 

Информатика и ИКТ    35/1 70/2 105/3 

История (история России, 
всеобщая история) 

70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 350/10 

Обществознание (включая 
экономику и право) 

 35/1 35/1 35/1 35/1 140/4 

География  35/1 70/2 70/2 70/2 245/7 

Природоведение 70/2     70/2 

Физика   70/2 70/2 70/2 210/6 

Химия    70/2 70/2 140/4 

Биология  35/1 70/2 70/2 70/2 245/7 

Искусство 
Музыка 35/1 35/1 35/1 17/0.5 

35/1 280/8 
ИЗО 35/1 35/1 35/1 17/0.5 

Технология 70/2 70/2 70/2 35/1  245/7 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   35/1  35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 525/15 

Итого 840/24 875/25 1015/29 1085/31 1050/30 4865/139 

Региональный 
компонент и 
компонент 
образовательного 
учреждения 

Русский язык 105/3 70/2 35/1 35/1 35/1 280/8 

Литература 35/1     35/1 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 35/1 35/1  35/1 105/3 

Информатика и ИКТ 
 

 35/1 17/0,5   53/1,5 

Экология 
 

  17/0.5 17/0.5  35/1 

Биология  35/1     

Иностранный язык (английский)    17/0.5  17/0.5 

Занятия 
по выбору 

«В мире 
математики» 

35/1     70/2 

«Математические 
рассуждения» 

    35/1 35/1 

  

  175/5 175/5 105/3 70/2 105/3 630/18 

Региональный компонент и компонент 
образовательного учреждения 
Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1015/29 1050/30 1120/32 1155/33 1155/33 5495/157 
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СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Учебный план 

на 2014/2015 учебный год. 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

  
  

  
  

  
  

  
 И

Н
В

А
Р

И
А

Н
Т

Н
А

Я
  

  
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы Х класс ХI класс Всего 
Русский язык 35/1 35/1 70/2 

Литература 105/3 105/3 210/6 

Иностранный язык (английский) 105/3 105/3 210/6 

 
Математика                           

Алгебра и начала анализа        70/2 70/2 140/4 

Геометрия 70/2 70/2 140/4 

История (история России, всеобщая история) 70/2 70/2 140/4 

Обществознание (включая экономику и право) 70/2 70/2 140/4 

Биология  35/1 35/1 70/2 

Физика  35/1 35/1 70/2 

Химия  35/1 35/1 70/2 

Физическая культура 105/3 105/3 210/6 

ОБЖ 35/1 35/1 70/2 

       ВСЕГО 770/22 770/22 1540/44 

В
А

Р
И

А
- 

Т
И

В
Н

А

Я
 

Ч
А

С
Т

Ь
 География            35/1 35/1 70/2 

ВСЕГО: 35/1 35/1 70/2 

 
  
  
  
 В

А
Р

И
А

Т
И

В
Н

А
Я

  
  

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ   

Русский язык 35/1 35/1 70/2 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 70/2 

    ВСЕГО: 70/2 70/2 140/4 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

Учебные 
предметы 

Алгебра и начала анализа 35/1 35/1 70/2 

Химия 35/1 35/1 70/2 

Биология 35/1 35/1 70/2 

Физика 70/2 70/2 140/4 

 
 

Электив-
ные 

курсы 
 
 
  

«Технология создания сайтов» 35/1  35/1 

«Дискуссионные вопросы в изучении 
истории 20 века» 

 35/1 35/1 

«Решение генетических задач»  35/1 35/1 

«Практикум по русскому языку. 
Коварные знаки препинания» 

35/1  35/1 

«Текст. Теория и практика»  35/1 35/1 

«Методы решения 
математических задач» 

70/2 35/1 105/3 

ВСЕГО:  315/9 315/9 630/18 

ИТОГО: 2415/34 2415/34 4830/68 
Предельно допустимая аудиторная   учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

2415/34 2415/34 4830/68 
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