
 
 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ   ПЛАНУ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Социалистическая средняя школа № 18» 

на 2021 - 2022 учебный год. 

Учебный план начального общего, основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Социалистическая средняя  школа №18» 

на 2021-2022 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами и 

обеспечивает достижение учащимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами начального общего и основного общего образования. 

 

Нормативная база: 

  Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». С изменениями и 

дополнениями от:26 ноября 2010 г. №1241, 22 сентября 2011 г №2357., 18 декабря 

2012 г. №1060, 29 декабря 2014 г. №1643, 18 мая, 31 декабря 2015 г №№ 507, 1576 

  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010) С изменениями и дополнениями от: 

29 декабря 2014 г. №1644, 31 декабря 2015 г №1577. 

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2018 г. N 345 

"О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования"  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4и3648-

20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования” 

 

  Информационное письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 г. ТС-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

  Письмо Минорбрнауки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «По вопросу обязательного 

изучения второго иностранного языка на уровне основного общего образования» 

  Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. N 05-192 О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ 

 

 

 



 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Социалистическая средняя школа №18» реализует 

следующие образовательные программы: 

 Основная образовательная программа начального общего образования (1-4 

классы); 

 Основная образовательная программа основного общего образования (5-9 классы). 

 Основная образовательная программа среднего общего образования (10-11 классы). 

Начальное общее образование.  

Учебный план 1-4 класса разработан в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

согласно Приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования». С 

изменениями и дополнениями от:26 ноября 2010 г. №1241, 22 сентября 2011 г №2357., 18 

декабря 2012 г. №1060, 29 декабря 2014 г. №1643, 18 мая, 31 декабря 2015 г №№ 507, 1576 
1-4 классы обучаются в режиме пятидневной недели. Максимальная недельная 

аудиторная учебная нагрузка – 21 час недельной аудиторной учебной нагрузки для 1 

класса, по 23 часа недельной аудиторной учебной нагрузки для 2-4 классов (согласно 

нормам СанПин). Нагрузка соответствует 5-дневной учебной неделе. 
 

Содержание образования на уровне начального общего образования представлено 

Обязательной частью и Частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть включает в себя следующие предметные области:  
Русский язык и литературное чтение  

Родной язык и литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык  

Математика и информатика  

Обществознание и естествознание  

Основы религиозных культур и светской этики  

Искусство  

Технология  

Физическая культура  

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литературное чтение». Учебный предмет «Русский 

язык» представлен в объеме 3 часа в неделю в 1-4 классах. Учебный предмет «Литературное 

чтение» представлен в объеме 2часа в неделю в 1-3 классах; в объеме 1 час в неделю - в 4 

классе.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает 

себя предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». Учебный 

предмет «Родной язык» представлен в объеме по 1 часу в 1-4 классах. Учебный предмет 

«Литературное чтение на родном языке» также представлен в объеме по 1 часу в 1-4 

классах. 
Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет «Иностранный 

язык» (английский). Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) представлен в 

объеме 2 часа в неделю во 2-4 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика». Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 3 часа в неделю в 1-4 

классах.  

 

 



 

Предметная область «Обществознание и естествознание» включает в себя учебный предмет 

«Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 1 классе и по 1 часу в неделю во 2-4 классах.  

 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики». Учебный предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики» представлен в объеме 1 час в неделю в 4 

классе.  

 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» и учебный 

предмет «Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» и учебный предмет 

«Изобразительное искусство» представлены в объеме 1 час в неделю каждый в 1-4 классах.  

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный 

предмет «Технология» представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4 классах.  

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура». Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на введение 

учебных часов, необходимых для прохождения курса программы, и включает в себя 

следующие предметные области:  

Русский язык и литературное чтение  

Математика и информатика  

Обществознание и естествознание  

Физическая культура  

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литературное чтение». Учебный предмет «Русский 

язык» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 1-4 классах. Учебный предмет 

«Литературное чтение» представлен в объеме по 1часу в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 1 часа в неделю в 1-4 классах.  

Предметная область «Обществознание и естествознание» включает в себя учебный предмет 

«Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» представлен в объеме 1 часа в 

неделю во 2-4 классах.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики». Учебный предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики» представлен в объеме 1 час в неделю в 4 

классе.  

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура». Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 1 часа в неделю.  

 

            Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

  Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме  

контрольных работ, тестирования: 

во 2-4 классах - по четвертям. 

 Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных 

классах, который проводится в форме письменных работ, Всероссийских проверочных работ 

в апреле-мае 2022 года, без прекращения общеобразовательного процесса. 

 

 

Учебный план составлен с учетом максимального объема учебной нагрузки учащихся для 

пятидневной рабочей недели в 1-4 классах. 
 

 

 



 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Социалистическая средняя  школа №18» 

Учебный план начального общего образования на 2021/20212 учебный год 
Предметные 

области 

 

Количество часов в год Всего 

I II     III IV 
 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 99/3 102/3 102/3 102/3 405/12 

Литературное чтение 66/2 68/2 68/2 35/1 237/7 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика 

Математика 
132/3 136/3 136/3 136/3 405/12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

66/2 34/1 34/1 34/1 168/5 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
   34/1 34/1 

Искусство Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Изобразительное 

искусство 
33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Итого 561/17 612/18 612/18 612/18 2397/71 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Литературное чтение 33/1 34/1 33/1 34/1 
135/4 

Математика и 

информатика 

Математика 33/1 34/1 34/1 34/1 
135/4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  34/1 34/1 34/1 

102/3 

Физическая 

культура 

Физическая культура 33/1 34/1 34/1 34/1 
135/4 

Итого 693/21 782/23 782/23 782/23 2877/90 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 
693/21 782/23 782/23 782/23 2877/90 

 

 
 

 

 

 

Учебные предметы 

Классы 



 

 

Основное общее образование. 

Учебный план 5-9 классов разработан в соответствии с требованиями ФГОС ООО на 

основе примерного учебного плана основного общего образования, программ учебных 

предметов, согласно федеральному перечню учебников, а также норм, предусмотренных 

СанПиН. 

В соответствии с письмом Минорбрнауки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «По вопросу 

обязательного изучения второго иностранного языка на уровне основного общего 

образования» вводится второй иностранный язык (немецкий.) 

 
Содержание образования на уровне основного общего образования представлено 

Обязательной частью и Частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть включает в себя следующие предметные области:  
 Русский язык и литература  

 Родной язык и родная литература 

 Иностранные языки  

 Математика и информатика  

 Общественно-научные предметы  

 Естественнонаучные предметы  

 Основы духовно-нравственной культуры народов России  

 Искусство  

 Технология  

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности  

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литература». На выполнение рабочей программы по 

учебному предмету «Русский язык» выделено по 4 часа в неделю в 5-6 классах; по 2 часа в 

неделю в 7-9 классах.   

На выполнение рабочей программы по учебному предмету «Литература» выделено по 1 

часу в неделю в 5-8 классах; 2 часа в неделю в 9 классах.  

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». На изучение каждого из этих 

предметов выделено по 1 часу в 5-9 классах.  

 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский) и учебный предмет «Второй иностранный язык» 

(немецкий). На выполнение рабочей программы по учебному предмету «Иностранный 

язык» (английский) выделено по 2 часа в неделю в 5-9 классах. На выполнение рабочей 

программы по учебному предмету «Второй иностранный язык» (немецкий) выделен 1 час 

в неделю в 5-9 классах.  

 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», учебный предмет «Алгебра», учебный предмет «Геометрия», учебный 

предмет «Информатика». На выполнение рабочей программы по учебному предмету 

«Математика» выделено 3 часов в неделю в 5-6 классах. Учебный предмет «Алгебра» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-9 классах. Учебный предмет «Геометрия» 

представлен в объеме 1 часа в неделю в 7-9 классах. Учебный предмет «Информатика» 

представлен в объеме 1 час в неделю в 7-9 классах.  

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«История России. Всеобщая история», учебный предмет «Обществознание», учебный 

предмет «География».  

 

 



 

 

Ввиду того, что невозможно четко разделить предмет «История» на 2 отдельных предмета 

«История России» и «Всеобщая история», предмет называется «История России. 

Всеобщая история». 

На выполнение рабочей программы по учебному предмету «История России. Всеобщая 

история» выделено по 1 часу в неделю в 5-9 классах. Учебный предмет «Обществознание» 

представлен в объеме 1 час в неделю в 6-9 классах. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-8 классах; в 

объеме 2 часа в неделю в 9 классе.  

 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«Биология», учебный предмет «Химия», учебный предмет «Физика». На выполнение 

рабочей программы по учебному предмету «Биология» выделен 1 час в неделю в 5-7 

классах; 2 часа в неделю в 8-9 классах. Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 

2 часа в неделю в 7-9 классах. Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 8-9 классах.  

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через план внеурочной деятельности в 5 классе. 

 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» и учебный 

предмет «Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 

по 1 часу в неделю в 5-8 классах. Учебный предмет «Изобразительное искусство» 

представлен в объеме по 1 часу в неделю в 5-7 классах.  

 

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». На 

выполнение рабочей программы по учебному предмету «Технология» выделено 2 часа в 

неделю в 5-7 классах; 1 час в неделю в 8 классах.  

 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

включает в себя учебный предмет «Физическая культура, учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» представлен 

в объеме 1 час в 5 классе, по 2 часа в 6-9 классах. Учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности» представлен в объеме 1 час в неделю в 8 классе.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется:  

 на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

 на введение учебных часов, необходимых для прохождения курса программы; 

 на введение предметов, курсов по выбору согласно пожеланиям учащихся и их 

родителей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя 

следующие предметные области:  

 Русский язык и литература  

 Иностранные языки  

 Математика и информатика  

 Общественно-научные предметы  

 Естественнонаучные предметы  

 Искусство  

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности  

 

 

 

 



 

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет 

«Русский язык» и учебный предмет «Литература». На выполнение рабочей программы по 

учебному предмету «Русский язык» выделено по 1 часу в неделю в 5-7, 9 классах.   

На выполнение рабочей программы по учебному предмету «Литература» выделено по 1 

часу в неделю в 5-6, 8 классах.  

 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский). На выполнение рабочей программы по учебному 

предмету «Иностранный язык» (английский) выделено по 1 часу в неделю в 5-9 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, предметами «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия». На выполнение рабочей программы по учебному предмету «Математика» 

выделено по 1 часу в неделю в 5-6 классах. Учебный предмет «Алгебра» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 7-9 классах. Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 

1 час в неделю в 7-9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» в данной части учебного плана 

включает в себя учебный предмет «История России. Всеобщая история», учебный 

предмет «География».  

На выполнение рабочей программы по учебному предмету «История России. Всеобщая 

история» выделено по 1 часу в неделю в 5-9 классах. Учебный предмет «Обществознание» 

представлен в объеме 1 час в неделю в 6-9 классах. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 7-8 классах.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«Биология», по которому выделен 1 час в неделю в 7 классе. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

включает в себя учебный предмет «Физическая культура, учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» представлен 

в объеме 1 час в 5, 9 классах. Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 8,5-7, 9 классах.  

В 9 классе введен курс «Математические рассуждения» (1 час в неделю) согласно 

пожеланиям учащихся и их родителей для развития индивидуальных качеств личности и 

практического применения полученных знаний, индивидуализации учебной деятельности. 

  

             Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

  Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме  

контрольных работ, тестирования: 

в 5-9 классах - по четвертям. 

 Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных 

классах, который проводится в форме письменных работ, Всероссийских проверочных работ 

в апреле-мае 2022 года, без прекращения общеобразовательного процесса. 

 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах:   

  Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор). 

 

 

Учебный план составлен с максимальным объемом учебной нагрузки учащихся для 

пятидневной рабочей недели в 5-9 классах. 

 
 

 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Социалистическая средняя  школа №18» 
Учебный план основного общего образования на 2021/2022 учебный год ФГОС ООО 

Предметные области Учебные  
предметы   

                Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть     
Русский язык и 

литература 

Русский язык 140/4 140/4 70/2 70/2 70/2 490/14 

Литература 35/1 35/1 35/1 35/1 70/2 210/6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 175/5 

Родная литература 

(русская) 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 175/5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

70/2 70/2 70/2 70/2 70/2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     350/10 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 175/5 

Математика и 

информатика 

Математика 105/3 105/3    210/6 

Алгебра   70/2 70/2 70/2 210/6 

Геометрия   35/1 35/1 35/1 105/3 

Информатика    35/1 35/1 35/1 105/3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 175/5 

Обществознание  35/1 35/1 35/1 35/1 140/4 

География 35/1 35/1 35/1 35/1 70/2 210/6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 35/1 35/1 35/1 70/2 70/2 245/7 

Химия    70/2 70/2 140/4 

Физика   70/2 70/2 70/2 210/6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

 0 0 0 0 0 0 

Искусство Музыка 35/1 35/1 35/1 35/1  140/4 

Изобразительное 

искусство 

35/1 35/1 35/1   105/3 

Технология Технология 70/2 70/2 70/2 35/1  245/7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   35/1  35/1 

Физическая культура 35/1 70/2 70/2 70/2 70/2 315/9 

Итого 735/21 805/23 840/24 910/26 857,5/24,5 4165/119 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Русский язык и литература Русский язык 35/1 35/1 35/1  35/1 140/4 

Литература 35/1 35/1  35/1  105/3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 175/5 

Математика и 

информатика 

Математика 70/2 70/2    140/4 

Алгебра   35/1 35/1 35/1 105/3 

Геометрия   35/1 35/1 35/1 105/3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 175/5 

География   35/1 35/1  70/2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   35/1   35/1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

   35/1  35/1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35/1 35/1 35/1  35/1 140/4 

Физическая культура 35/1    35/1 70/2 

Курс по выбору «Математические 

рассуждения» 

    35/1 35/1 

Итого  1015/29 1050/30 1120/32 1155/33 1155/33 5495/157 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1015/29 1050/30 1120/32 1155/33 1155/33 5495/157 

 
*Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 

через план внеурочной деятельности в 5 классе. 

 



 

 

Среднее общее образование 

 

Учебный план среднего общего образования составлен на основании следующих 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО); 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (далее - 

ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 

года № 2/16-з); 

- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

"Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 29.12.2010 № 

189; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2020 № 253 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 декабря 2018 г. № 345»  

 

Учебный план среднего общего образования составлен отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы, организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения.  

 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2380 часов (не более 34часов в неделю при 5-дневной 

неделе обучения). 

 

В связи с особыми условиями школы (сельская местность, малочисленность населения, 

низкая численность детей школьного возраста) формируются классы старшей школы (10 и 

11 классы) с небольшой численностью учащихся, у которых  разная профессиональная 

направленность.  

На основе социального заказа родителей и учащихся в школе представлен 

универсальный профиль.  

Учебный план универсального профиля предусматривает двухуровневую структуру 

федерального государственного стандарта среднего образования: базовый уровень и 

профильный уровень, что   позволяет ограничиться базовым уровнем изучения и  

предусматривается изучение ряда предметов на углубленном уровне.  

 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 11 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

 

 



В учебный план включены обязательные учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности».  
 

Учебный план сформирован из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей: 

- Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» (углубленный уровень, 3 часа), «Литература» (базовый уровень, 3 часа). 

 

- Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом: «Родной язык (русский)» (базовый уровень, 0,5 часа).  

 

- Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский)  (базовый уровень, 3 часа); 

 

- Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами 

«История» (углубленный уровень, 4 часа); 

 

- Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (базовый уровень, 4 часав); 

 

- Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами 

«Астрономия» (базовый уровень, 0,5 часа) и «Химия» (базовый уровень, 1 час); 

 

- Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень, 2 часа); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень 1 час). 

 

В учебном плане предусмотрен 1 час на выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Часть, формируемая участниками общеобразовательного процесса содержит следующие 

дополнительные учебные предметы: 

- из предметной области «Общественные науки»: «География» - 1 час, «Обществознание» 

- 2 часа; 

- из предметной области «Математика и информатика»: «Информатика» - 1 час; 

- из предметной области «Естественные науки»: «Физика» - 2 часа и  «Биология»  -1 час. 

 

В учебный план включены элективные курсы по выбору обучающихся: 

- «Практическое обществознание»  -1 час; 

- «Избранные вопросы биологии» - 1 час; 

- «Методы решения математических задач» - 1 час; 

- «Избранные вопросы права» - 1 час. 
    

 Организация промежуточной аттестации 

  Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме  

контрольных работ, тестирования: 

в 10-11 классах - по полугодиям. 

  



 

 

 

 

Промежуточная аттестация в 11 классе заканчивается итоговым контролем, который 

проводится в форме письменных работ, Всероссийских проверочных работ в апреле-мае 

2022 года, без прекращения общеобразовательного процесса. 

 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 11 классе:   

  Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор). 

 

 

Учебный план среднего общего образования составлен с максимальным объемом учебной 

нагрузки учащихся для пятидневной рабочей недели в 10-11 классах. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Социалистическая средняя  школа №18» 

Учебный план среднего общего образования на 2021/2022 учебный год ФГОС СОО 

Универсальный профиль 
 

Предметная 

область 

Учебные предметы XI класс Всего         

часов год Уровень Количество 

часов в 

неделю 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 105 

Литература Б 3 105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) Б 3 105 

Общественные 

 науки 

История У 

 

4 140 

 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 140 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 0,5 18 

Химия Б 1 35 

Физическая 

культура,  

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 70 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 

 Индивидуальный проект  
 

ЭК 
 

1 35 

Всего  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

 науки 

География Б 1 35 

Обществознание Б 2 70 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 35 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 70 

Биология Б 1 35 

Курсы по выбору 
 

Избранные вопросы биологии ЭК 1 35 

Практическое обществознание ЭК 1 35 

Методы решения математических 

задач 

ЭК 1 35 

Избранные вопросы права ЭК 1 35 

Итого  34 1190 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка, СанПин 

2.4.2.2821-10 

  1190 
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