AJIropuT™ eicTBUMH pa00THUKOB 00111€00pa30BaTeIbLHbIX
YUYpe:KIeHUN B HeJasiX NPOPUIAKTUKH CYHIIHAATBHOT0 MOBEIeHUSA
yuamuxcsa Tyabckou odsiacTu

I. IIpu nmoxo3peHMH HA HAJMYME CYUUMAAIBHOW HACTPOCHHOCTH MeJarory
HE00X0AMMO:

1. HarmpaBuTh pebeHka Ha KOHCYJIbTALUIO K IIKOJIBHOMY MICUXOJIOTY.

2.BbBI3BaTh pOI[HTCJ'ICfI u COO6IJ_[I/ITB HM O BO3BHUKIIUX OIMIACCHUAX IIO IMOBOAY HUX
pe6eHKa B IIJIAHC CyHHHHaHBHOﬁ HAaCTPOCHHOCTHU, CYUTTUIAJIbHBIX BBICKA3bIBAHUAX,
BO3HMKIIINX U3MCHCHUH B IIOBCICHHUMU,

3. IlpeayioxKuTh MCUXUATPUUECKOE OCBHUJIETENLCTBOBAHUE Y JIE€TCKOro (et A0 15
JIET) WIK MOJPOCTKOBOIO Bpada-nicuxuarpa (moapocTku ot 15 mo 18 ner).

B coorBerctBUM co crarberr 23 3akonom Ne 3185-1 ot 02.07.1992r. «O
NICUXUATPUYCCKON TIOMOIIM M TapaHTUSIX TMpaB TpaxiaaH TPH €€ OKa3aHUN»
(IICUXHATPUYECKOE  OCBUJETEILCTBOBAHUE TPOBOJAUTCS IS OINpeJeeHUs
CTpajaeT JIM OOCIEayeMBbIil TICUXHYECKHUM PACCTPOMCTBOM, HYXKIAETCS JU B
NICUXUATPUYECKON TIOMOIIM, a TaK e IS PEelIeHHUs BOMNpoca O BHUIE TaKOM
nomoinu. [Ilcuxuarpudeckoe 0CBUIETEICTBOBAHUE TIPOBOIUTCS IO TPOCHOE WIIH C
corjlacusi 00CcelyeMoro, B OTHOIIIEHUH HECOBEPIIICHHOJETHETO B Bo3pacTe 10 15
JIET — TI0 MPOCKOE WJIU C COTJIACHSI €TO POJUTENIEH. . . ».

C cornacus poauTenedl peOeHKa, 3aperucTpUpPOBaHHOTO Mo r. Tyma, MOXKeT
OCBHUJIETEILCTBOBATH ICTCKUI Bpau-nicuxuarp (aetu 1o 15 ner):

— bonbemosa Onbra MuxainosHa— LlenTpanbhsiii, CoBeTckuil, [IpuBoK3anbHbIi
paiionbl. Ilpuem ocymectBiasieT B aetckor nmonukiauHuke ['Y3 «IMb Nedy, mo
aapecy: r. Tyna, yn. O6oponnas, 1. 21.

— Tumakuna Exarepuna WropeBHa— 3apedeHckuii, [Iponerapckuil pailoHbI.
[Ipuem ocymecTtBisgeTcs B AeTckoi nonukianHuke ['Y3 «JIUb Ne2y, mo angpecy: T.
Tyna, yn. Mapara, 1. 47.

— KosznoB Anekcanap Anekcanaposud. Beger koHCynbTaTUBHBINA nipueM. [Ipuem
OCYULIECTBIISIETCS] B 00JIACTHOM NICUXO-HEBPOJIOTMYECKOM JIUCIIaHCEPE 10 aipecy: T.
Tyna, yn. Ocramesa, 1. 18. 3anuce o Tenedony: (84872) 42-59-30.

IToxpocTtkoB (oT 15 g0 18 1€T) MOXKET OCBUIETEILCTBOBATH MOJIPOCTKOBBLIN Bpay-
TCUXuaTp:



— Ilaraesa 305 DnyapnoBHa. [Ipuem ocymectBusier B JlucrancepHOM OTAECIEHUN
no azapecy: yia. Jemunosckas, 1. 50. Ten. peructparypsl: 34-41-79.

JleTckue Bpayu-TICUXHATPHl BEIyT TMpHEM B AJIGKCHMHCKOM (T. AJIGKCHH, VII.
Crpouteneut, 1. 3), HoBomockoBckom  (r.  HoBoMmoOcCkoBCK,  yiI.
CanoBckoro/MockoBckasi, A. 29/31), VYznoBckom (n. Kameneukuit, yi.
Kameneuxkas, a. 10 A) ¢ummanax ['Y3 «TOKIIb Nel wum. H.I1.Kamenesay.
Tenedonsl peructpatyp:

Anexcunckuil punman: 84875- 34- 24- 53,

HoBomockoBckuii ¢punuan: 84876-26-17-87,

VY3noBckuit punman: 84873-17-82-31.

Ha ©6aze I'Y3 «Tynbckas oOnacTtHas JeTcKas KIMHUYECKas OOJIbHUIIA» BEICT
npueM Jeteu, mpoxkuBaromux B Tynabckoi obnactu, 00JaCTHOW NETCKUU Bpay-
ncuxuatp [HonbiakoB Bukrop Bragumuposud. 3anuchk no tenedony: 48-00-20.

ITpuem nereit B I'Y3 TO «lleHTp AETCKON TCHUXOHEBPOJOTHMHU» BEIAET IETCKUN
Bpau-ticuxuatp OcmosioBckas Hanexkna EBrenneBHa, mo aapecy: r. Tyna, yiI.
bynnypuna, 1. 43. Tenedon peructparypsi: 36-76-43.

II. B cayudae, eciim pe0eHOK COBEPIIWI CYHIIMIAAJBHYI NONBITKY MEAArory
HE00X0AUMO:

1. CooOmuth 0 CyHMIMAAIBHON TOMBITKE POJUTENSIM U BbI3BaTh HX B
o0Opa3oBaTeIbHOE YUPEKICHUE.

2. Bo3BaTh Opuramy ckopod momomu B Imkoiny mo Tenedony: 03 s
HANpaBJICHUs Ha TOCMUTAIM3ALMI0O B TCUXHaTpuueckyro OonpHHIy (['Y3
«Tynbckas  obmactHas ~ mcuxuarpuyeckas — OompHuIa  Nel  wmwm.
H.I1.KameneBay).

Jis  MeOUIMHCKMX  paOOTHUKOB  TMOATOTOBUTh B  MUCBMEHHOM  BHJIE
XapaKTEPUCTUKY, COJCPKAIIYIO TTOJHYI0 WHPOPMAIUIO 0 peOeHKE, 0COOCHHOCTAX
€ro XapakTepa, OTPa3UTh B CIIy4ae BO3SHUKHOBEHHUS B MOCJIEAHEE BPEMsI N3MEHEHUM
B TOBEJICHWM U BbBICKA3bIBAHUAX, IMPEACTaBUTh TMONHYIO HWH()OpMaIUo O
CIIyYMBLICHUCS CYULIMIAIBHOM IOIBITKE.

B nanHoM ciywyae rocnutanu3ands B TMCUXUATPUYECKYIO OOJIBHUILY MOKET
OCYIIECTBIISITBCSL 0€3 corylacusi pOAMTENCH, B HEAOOPOBOJIHLHOM TOPSIKE B
COOTBETCTBUH €O cTaThel 29 myHKTOM «a» 3akoHoM Ne 3185-1 ot 02.07.1992r. «O
MICUXUATPUUYECKOW MOMOIIM M TapaHTHUSAX MpaB IpaXkJaH MpHU €€ OKa3aHUN», TaK
KaK UMEETCSI HEMOCPEICTBEHHAS OMACHOCTH I peOCHKA.

II1. PaGoTa c poauTeasiMu:

B cBs3u ¢ TCEM, 4TO B OOJBIINHCTBE ClIy4acB CYHMIHNAAJIbHBIC ITOIIBITKH ACTHU H
IMOAPOCTKH COBCPIIAIOT HC 110 BIIMAHHUCM COCTOAHHA 3J0POBbA, a4 1104 BIIMAHHCM



IICUXWYECKUX TPaBM, BBI3BAHHBIM HEINPABWIBHBIM K IOAPOCTKY OTHOIIEHUEM,
HEO0OXOIUMO MPOBOJIUTH C POJUTEISIMU MPOPUIAKTUUECKUE MEPOIIPUITHS CUITaMU
CIIEUAIIMCTOB IICUXOJIOTUYECKOU CITY OBl U IIe1aroroB B
(dopMe pa3zbACHUTEIBHBIX O€CE/, TPEHUHTOB U KOHCYJIbTALIM.

B cinyyae He0OXOAMMOCTH MOKHO NMPUBJIEKATh AETCKUX Bpayeil-TICUXUATPOB JJIs
MPOBEJICHUS Pa3bsICHUTEIBHOU pabOThl B (JOpME CEMUHAPOB, JIEKIUH U KPYIIIbIX
CTOJIOB JUJISl IEJarOroB U pOAUTEIEH.

3anpocskl U3 0011€00pa30BATENbHBIX YUPEKIACHUI MOXHO HANpaBiATh Ha KM
riaBHoro Bpaya ['Y3 « TOKIIB Nel um. H.I1.Kamenesa» JI.B.JIocesa.
3asedyrowan koucynemamusnvim omoenom Cuodopoea Anna I'ennaouesHa.
Konmaxmmuwiii menegon: 70-29-61.

Otnenenune «KpusucHbli 1eHTp» ¢ QyHknusmu «TenedoHa pgosepusi» u
«Kabunera colManbHO-TICUXOJOTUYECKON MOMOIIMY OPTaHU30BAHO B CTPYKTYpE
nucriancepa ['Y3 «Tynbckas oOnacTHas rncuxuarpuueckass O6onbHuiia Ne 1 um.
H.I1. KameneBa» ¢ 1 auBaps 2010r.

OCHOBHOW 1IENIbI0 YKa3aHHBIX MOJIPA3/ICICHUN SIBISCTCS :

1. okazaHue Je4eOHO-IMATHOCTUYECKON TIOMOIIM TIPH  CUTYaI[MOHHBIX
peaKIuAX, ICUXOT€HHBIX U HEBPOTHUECKUX AEMPECCUSX, TICUXOMAaTUYECKUX
peakusaxX W JCKOMIICHCAlUsAX  IICHUXONATUW,  MPOTEKAUUX  C
CYyMIIUJATbHBIMU TEHCHLIUSIMU;

2. OKa3aHHe NICUXOTEPANeBTUYECKOM, MEJIUKO-TICUXOJIOTHYECKOMN U
COIIMAIbHOI TTOMOILIM HACEJICHUIO;

3. MpoBeAeHHE KOHCYJIbTaTUBHOM, KOHCYJIBTaTUBHO-TUATHOCTHYECKOU U
Je4eOHOM CTIeIMaTN3UPOBAHHON TOMOIIIH;

4. TCUXOTWTMEHWYEeCKass M  TCUXONMpPO(WIAKTHYECKas  IMOMOIIb  TIO
IPEOJIOJIEHUI0 CTPECCOBBIX CHUTyalMid, B TOM 4YHCIE C NPHUBICYCHUEM
CpEIICTB MacCOBOM MH(pOPMAIIIH;

5. o0ecrieueHre AOCTYITHOH W CBOCBPEMEHHOM HHGOPMAIMOHHON ITOMOIIU
HACEJICHUIO 110 BOMPOCAM MX MICUXUYECKOTO 3I0POBbS U COCTOSTHUS;

6. HampaBieHHe aOOHEHTOB K MHBIM CIIY»0aM, OpraHU3alusiM, YIPexKIACHUIM,
rI€ WX 3anpockl MOTYT OBITh YAOBIETBOPEHBI 0Oojiee TIOJHO U
KBAIM(DUITMPOBAHHO, COACHCTBYS OOpaIleHUsIM HACEIeHUs 3a OYHOM
MOMOIIBI0 K TPO(ECCHOHATBHBIM TICUXOJIOTAaM W 3a JIOMOJIHUTEIHHOU
CIEUATM3UPOBAHHON MTOMONIBIO;

7. kBaMM(PUIIMPOBAHHAS TICUXOJOTO-TICUXUATPUIECKasi TOMOINh a0OHEHTaM,
NEPEKUBAIOIIUM AaKTUBHbIE KOH(MIUKTHI M HMHBIE ICUXOTPABMUPYIOUIUE
CUTyallud,  aKTyalu3alus  MX  TBOPUYECKUX,  HMHTEIUIEKTYyalbHBIX,
JUYHOCTHBIX, JYXOBHBIX M (U3UYECKUX PECYpPCOB IS BHIXOAa U3
KPU3UCHBIX COCTOSIHUU.


http://topb1.tula-zdrav.ru/kriz-centr/tel-dov/
http://topb1.tula-zdrav.ru/kriz-centr/soc-psih-pom/

B ocHOBY opraHm3aruu B3sThl TaKHE MPUHITUIIBI, KaK OCCIIATHOCTD, IOCTYITHOCTh
Y KOMILUIEKCHOCTb JIJIsl Tt000T0 )KuTenst TylnbCKoN 00J1acTH.

OpraHn3oBaHbl KOHCYJbTAIMU MJIs HACENEHUS TJABHOTO Icuxuatpa TylIbCKOM
o0sacTu.

Pexxum padorsl KpusucHoro nenrpa:
ExenneBno ¢ 8-00 xo 17-00, cy000Ta 1 BOCKpeceHbe — BHIXO/AHbIE JTHH.
Ka0uHeT cOMaIbLHO-NICUX0JIOTHYECKOM MOMOIIU HACEJICHHIO.

Tenegpon: 8 (4872) 702-963

. NICUXUYECKOE 3/I0POBbE;

. caMOperyJsius U NOBBIIEHNUE KaueCTBA KU3HH;

. JUYHOCTHBIE MPOOIIEMBI;

. ceMeiHbIe MPoOJIeMBbI;

. COJICHCTBHE JJMYHOCTHOMY U NPO(ECCHOHAIBHOMY POCTY;
. IOCTCTPECCOBBIE PACCTPONCTBA;

. HEBPO3bI, TPEBOTI'a;

. Jenpeccus;

. XPOHHUYECKAs yCTAJIO0CTh, PACCTPOICTBA CHA .

. IIOMOIIIb JIMIAM, HaXOASIIUMCS B KPU3UCHBIX CUTYaIUSX.

KOHCYJIBT&HI/II/I HHAWBUAYAJIBHBIC U CEMECHHBIE.

KpOMC TOI'0, IMPOBOAATCA I'PYIIIIOBBIC 3aHATUA IIOA PYKOBOACTBOM KIIMHUYCCKOI'O
IICUXO0JIOI'a, Bpada-IiICUXOTCPaIICBTA.

ExenHeBHO BeAEeT MpUeM NETCKUAN NICUXUATP.
Kpyraocyrounas cay:xoa «Temedon nosepusi»: 8 (800) 700-65-86
Ha Bamm Bonpocsl OTBETST BpaqH-IICUXUATPHI H BPAYH-TICUXOTEPEIICBTHI.

360H0K becnnamHublil ¢ MOOUTILHBIX U 20POOCKUX meneqhoHOs.



